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Einfach mal raus. Abschalten in der schnelllebigen Zeit und zur Ruhe
kommen. Natur erleben, Gemeinschaft und Abenteuer genieBen.
Freuen Sie sich auf 5 Tage Erlebnisfreizeit der besonderen Art und
entdecken Sie das Leben von einer anderen Seite.

THEMEN

¥ Das Leben entschleunigen ¥ Leichte Wanderungen
¥ Natur erleben ¥ Schweigen und Stille
¥ Kanufahrt mit Hohlenlibernachtung ¥ Impulse zum Nach- und
¥ Angeleitetes Klettern im Team Weiterdenken
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